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① Webで
https://qr.paps.jp/KZ78e

② FAXで（裏面に用紙あり）
送信先 045-911-6700
・代表者の氏名、フリガナ
・日中に連絡がつく電話番号
・聴講希望の人数（代表者含む）

※はがきの場合
〒224-0015
横浜市都筑区牛久保西1-23-4
地域多職種連携協議会 事務局 宛
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・聴講希望の人数（代表者含む）

※はがきの場合
〒224-0015
横浜市都筑区牛久保西1-23-4
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事前のお申込みが必要です
(1/29(木)まで)

事前のお申込みが必要です
(1/29(木)まで)

聴講無料 定員1２0名（事前申込・先着順）

主催 都筑区医師会地域多職種連携協議会 共催 都筑区役所

お問い合わせ 045-910-6582 都筑区在宅医療相談室（一般社団法人 横浜市都筑区医師会 内）

中央大学卒業、早稲田大学大学院人間科学研究科修了、

公認心理師。

高野山真言宗と融通念仏宗で得度、東北大学大学院の

臨床宗教師研修２期生。

2020年3月までＮＨＫ『やまと尼寺精進日記』の副住職。

現在は、奈良県スクールカウンセラーとして小中学校を

巡回するほか、奈良県総合医療センターと西奈良中央病院で

緩和ケアに携わる。毎週金曜日には明日香村診療所で

コミュニティーナースとして「よくいきばなし」を実践中。

講師

佐々木 慈瞳 氏

講師

佐々木 慈瞳 氏
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申込方法
のご案内

令和8年（2026）2月1日(日) 在宅医療連携拠点事業 市民向け講演会

よくいきはじめ ～よく生き・よく逝き～

情 報 掲 載 >>> 都筑区医師会ホームページに掲載

お問い合わせ >>>  045-910-6582 都筑区在宅医療相談室（横浜市都筑区医師会 内）

事前申込1/29(木)まで 聴講無料 ・ 定員120名
開催前日までに講演会事務局から連絡がなければ、全員聴講できます。

ご記入いただいた個人情報は、この講演会の連絡にのみ使用いたします。

会場 >>> 都筑区役所6階 大会議室

 都筑区茅ケ崎中央32-1
（センター南駅より徒歩6分）

下記のいずれかの方法でお申込みください。

① Webで

https://qr.paps.jp/KZ78e

② FAXで（下記の用紙をお使いください）

※ はがきをご希望の方は、必要項目（FAX用紙参照）
 をお書きのうえ郵送してください。
 〒224-0015 都筑区牛久保西1-23-4 
 地域多職種連携協議会 事務局

フ リ ガ ナ

氏 名

電話番号

聴講希望の人数 全 名

※医療・介護職の方は所属をご記入ください （所属）

※日中に連絡がつく番号をお書きください

※複数名の場合は代表者をお書きください

０４５- ９１１- ６７００
お 申 込
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